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ПАМЯТКА ДЛЯ ВЕРУЮЩИХ КЫРГЫЗСТАНА

ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ О ПРАВЕ НА  
ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ?
Законодательство Кыргызской Республики устанавли-
вает права и обязанности в сфере охраны здоровья вне 
зависимости от вероисповедальной принадлежности 
граждан. 

Основными нормативно-правовыми актами, регули-
рующими вопросы охраны здоровья граждан в стране, 
являются:

XX Закон КР «Об охране здоровья граждан в  
Кыргызской Республике», 

XX Закон КР «О медицинском страховании граждан в 
Кыргызской Республике»,

XX Программа государственных гарантий по обеспе-
чению граждан в Кыргызской Республике медико- 
санитарной помощью,

XX Закон КР «Об иммунопрофилактике инфекцион-
ных болезней», 

XX Кодекс КР «О детях».

На уровне правительства также принята Программа 
по охране здоровья населения и развитию системы 
здравоохранения на 2019-2030 годы: «Здоровый чело-
век – процветающая страна». Дополнительно в стране 
действуют отраслевые законы, регулирующие меди-
цинскую помощь и лечение при отдельных болезнях 
(онкология, туберкулез, ВИЧ/СПИД, психиатрические 
заболевания и др.).  

В настоящей памятке изложены лишь отдельные пра-
ва, сопутствующие полной реализации права на охрану 
здоровья, а также обязанности гражданина по соблю-
дению медицинских предписаний и ответственность за 
собственное здоровье и здоровье своих детей.



5

ИМЕЮ ЛИ Я ПРАВО НА ВЫБОР ВРАЧА И 
МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ?
Да, граждане имеют право на возможность свободного выбо-
ра семейного врача, врача общей практики, а также на выбор 
лечащего врача в стационарах. При выборе врача и меди-
цинской организации Вы имеете право в доступной форме 
получить информацию о медицинской организации и о видах 
её деятельности, также о врачах, об уровне их образования 
и квалификации.

МОЖЕТ ЛИ ВРАЧ СООБЩИТЬ О МОЕМ 
СОСТОЯНИИ ЗДОРОВЬЯ ДРУГИМ ЛИЦАМ?
Информация о состоянии Вашего здоровья предоставляется 
только Вам. В случае неблагоприятного прогноза развития 
заболевания, и если Вы не запретили, информация может 
быть сообщена членам Вашей семьи или конкретному лицу, 
которого Вы назначили.  

Но исключение составляют дети, не достигшие возраста 16 
лет, и лица, признанные в установленном законом порядке 
недееспособными. В этом случае информация предоставля-
ется их законным представителям.  

ЧТО ТАКОЕ ИНФОРМИРОВАННОЕ 
ДОБРОВОЛЬНОЕ СОГЛАСИЕ И КОГДА  
ОНО НЕОБХОДИМО?
Информированное добровольное согласие – это осознанное 
личное согласие человека на медицинское вмешательство, 
данное на основе полной и всесторонней информации о целях, 
методах оказания медицинской помощи, связанном с ними 
риске, возможных вариантах медицинского вмешательства, о 
его последствиях, а также о предполагаемых результатах. Эта 
информация должна быть сообщена Вам лечащим врачом или 
иным медицинским работником в доступной для понимания 
форме.
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Исключение составляют случаи, когда состояние человека не 
позволяет ему выразить свою волю, а медицинское вмеша-
тельство экстренно необходимо. В отношении детей до 16 лет и 
лиц, признанных недееспособными, согласие на медицинское 
вмешательство дают их законные представители. 

МОГУ ЛИ Я ОТКАЗАТЬСЯ ОТ МЕДИЦИНСКОГО 
ВМЕШАТЕЛЬСТВА?
Вы вправе отказаться от медицинского вмешательства. В этом 
случае Вам в доступной форме должны быть разъяснены воз-
можные последствия такого отказа. Отказ от медицинского 
вмешательства должен быть зафиксирован в медицинской 
документации.

Если же Вы предварительно дали информированное добро-
вольное согласие на медицинское вмешательство, но потом 
передумали, то согласие может быть отозвано. Но если врачи 
уже приступили к медицинскому вмешательству и его прекра-
щение невозможно в связи с угрозой для жизни и здоровья 
данного лица, то согласие не может быть отозвано.  

В КАКИХ СЛУЧАЯХ ИНФОРМАЦИЯ ИЗ МОИХ 
МЕДИЦИНСКИХ ДОКУМЕНТОВ МОЖЕТ 
ПРЕДОСТАВЛЯТЬСЯ БЕЗ МОЕГО СОГЛАСИЯ?
Сведения о факте обращения за оказанием медицинской 
помощи, состоянии здоровья и диагнозе, иные сведения, по-
лученные при медицинском обследовании и его лечении, 
составляют врачебную тайну, и никто не вправе без Вашего 
согласия их разглашать.

Исключение составляют следующие случаи: 

XX когда это необходимо в целях обследования и лечения 
гражданина, не способного из-за своего состояния 
выразить свою волю;

XX при угрозе распространения инфекционных заболе-
ваний, массовых отравлений и поражений;
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XX по запросу органов дознания и следствия, прокуро-
ра и суда в связи с проведением расследования или 
судебным разбирательством;

XX в случае оказания помощи несовершеннолетнему в 
возрасте до 16 лет для информирования его родителей 
или законных представителей;

XX при наличии оснований, позволяющих полагать, что 
вред здоровью гражданина причинен в результате 
противоправных действий;

XX в случае оказания помощи несовершеннолетней, в 
возрасте от 16 до 18 лет, в отношении которой было 
совершено преступление против половой неприкос-
новенности, исключающее добровольность вступле-
ния в половую связь.

Лица, которым переданы сведения, составляющие врачебную 
тайну, несут ответственность за разглашение врачебной тайны 
в соответствии с законодательством.  

КАКИЕ САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ 
ТРЕБОВАНИЯ ДОЛЖНЫ ОБЕСПЕЧИВАТЬСЯ В 
МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ?
Существует достаточно обширный перечень санитарных норм 
и правил, призванных обезопасить человека от различного 
рода негативных последствий нарушения санитарно-гигие-
нических требований, утвержденный Постановлением Пра-
вительства КР «Об утверждении актов в области обществен-
ного здравоохранения» от 11 апреля 2016 года №201, которые 
можно найти на сайте: https://minjust.gov.kg/ru/. Выполнение 
санитарных норм и правил при оказании медицинской помо-
щи контролирует Департамент профилактики заболеваний и 
государственного санитарно-эпидемиологического надзора 
Министерства здравоохранения КР.
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МОГУ ЛИ Я ПРИГЛАСИТЬ 
СВЯЩЕННОСЛУЖИТЕЛЯ ДЛЯ  
ОТПРАВЛЕНИЯ РЕЛИГИОЗНЫХ ОБРЯДОВ?
При обращении за медицинской помощью и ее получении Вы 
имеете право на допуск священнослужителя, а в стационаре 
– на предоставление условий для отправления религиозных 
обрядов, в том числе на предоставление отдельного помеще-
ния, если это не нарушает внутренний распорядок стационара, 
то есть не препятствует нормальному функционированию уч-
реждения (ст.66 Закона «Об охране здоровья граждан в КР»).

КАКИМИ ПРАВАМИ НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ 
ОБЛАДАЮТ ДЕТИ?
Дети независимо от их пола, национальности, вероиспове-
дания, расы, семейного и социального благополучия имеют 
право на профилактические медицинские осмотры, вакци-
нацию, динамическое наблюдение, лечение, лекарственное 
обеспечение и оздоровление. Если пациент, не достигший 
возраста 16 лет, в состоянии принимать рациональные ре-
шения, то информация о состоянии его здоровья предостав-
ляется лично ему, и он имеет право запретить ее разглашать. 
Что касается медицинского вмешательства в отношении лиц, 
не достигших возраста 16 лет, то согласие дают их родители 
(законные представители). При отсутствии родителей (закон-
ных представителей) решение о медицинском вмешатель-
стве принимает консилиум, а при невозможности собрать 
консилиум - непосредственно лечащий (дежурный) врач с 
последующим уведомлением должностных лиц организации 
здравоохранения и родителей (законных представителей).

Государство признает охрану здоровья детей как одно из важ-
нейших и необходимых условий физического и психического 
развития детей. Поэтому на родителей (законных представи-
телей) также возлагается обязанность обеспечить соответству-
ющий уход за здоровьем детей. Родители, умышленно не об-
ратившиеся за медицинской помощью, если это нанесло вред 
здоровью ребенка, несут соответствующую ответственность 
(ст.9 Кодекса о детях). В экстренных случаях, когда имеется 



9

прямая угроза жизни и здоровью ребенка (применение фи-
зического, психологического, сексуального насилия, жестокое 
обращение или эксплуатация), органы по защите детей со-
вместно с органами милиции принимают неотложные меры 
по защите ребенка, вплоть до размещения его вне семьи (ст.36 
Кодекса о детях). 

КАКИЕ ПРАВА ИМЕЮТ ГРАЖДАНЕ В ОТНО-
ШЕНИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРИВИВОК?
Проведение профилактических прививок является частью 
системы мероприятий, осуществляемых в целях предупрежде-
ния, ограничения распространения и ликвидации инфекцион-
ных болезней. Граждане имеют право на получение полной и 
объективной информации о необходимости профилактических 
прививок, последствиях отказа от них, возможных поствакци-
нальных осложнениях. А также:

XX на бесплатные профилактические прививки в госучреж-
дениях здравоохранения;

XX на получение платных профилактических прививок;
XX на бесплатный медицинский осмотр, а при необходимо-

сти и медицинское обследование перед профилактиче-
скими прививками в госучреждениях здравоохранения;

XX на бесплатное лечение в госучреждениях здравоохране-
ния при возникновении поствакцинальных осложнений;

XX на социальную защиту при возникновении поствакци-
нальных осложнений;

XX на отказ от профилактических прививок.

МОГУ ЛИ Я ОТКАЗАТЬСЯ ОТ 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРИВИВОК?
Да, можете. Такой отказ граждане должны подтверждать в 
письменной форме. Однако следует понимать, что за отказ от 
профилактической прививки, повлекший развитие заболе-
вания ребенка, ответственность несут родители. Все случаи 
отказа от профилактических прививок государство фиксирует 
и заносит в медицинские документы. 
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КАКИЕ ПОСЛЕДСТВИЯ МОГУТ ВОЗНИКНУТЬ 
ИЗ-ЗА ОТСУТСТВИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ 
ПРИВИВОК?

Последствиями отсутствия профилактических приви-
вок являются:

XX запрет для граждан на выезд в страны, пребывание 
в которых требует конкретных профилактических  
прививок;

XX временный отказ в приеме граждан в учреждения 
образования и оздоровительные учреждения в случае 
возникновения массовых инфекционных заболеваний 
или при угрозе возникновения эпидемий;

XX отказ в приеме граждан на работы или отстранение 
граждан от работ, выполнение которых связано с высо-
ким риском заболевания инфекционными болезнями. 
Эти работы включены в Список работ, для которых 
требуется обязательное проведение профилактиче-
ских прививок.

КАКИЕ РАБОТЫ ТРЕБУЮТ ОБЯЗАТЕЛЬНОГО 
ПРОВЕДЕНИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ 
ПРИВИВОК ДЛЯ РАБОТНИКОВ НА 
ТЕРРИТОРИИ КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ?
Существует Перечень работ на территории Кыргызской  
Республики, выполнение которых связано с высоким риском 
заболевания инфекционными болезнями и который требует 
обязательного проведения профилактических прививок для 
работников. К ним относятся: 

1.	 Сельскохозяйственные, гидромелиоративные, строитель-
ные и другие работы по выемке и перемещению грунта, 
заготовительные, промысловые, геологические, изыска-
тельские, экспедиционные, дератизационные и дезин-
секционные работы на территориях, неблагополучных по 
инфекциям, общим для человека и животных.
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2.	 Работы по лесозаготовке, расчистке и благоустройству леса, 
зон оздоровления и отдыха населения на территориях, 
неблагополучных по инфекциям, общим для человека и 
животных.

3.	 Работа в организациях по заготовке, хранению, обработке 
сырья и продуктов животноводства, полученных из хо-
зяйств, неблагополучных по инфекциям, общим для че-
ловека и животных.

4.	 Работа по убою скота, больного инфекциями, общими для 
человека и животных, заготовке и переработке полученных 
от него мяса и мясопродуктов.

5.	 Работы, связанные с уходом за животными и обслужива-
нием животноводческих объектов в животноводческих 
хозяйствах, неблагополучных по инфекциям, общим для 
человека и животных.

6.	 Работа по отлову и содержанию безнадзорных животных.

7.	 Работа по обслуживанию канализационных сооружений, 
оборудования и сетей.

8.	 Работа по обслуживанию больных инфекционными забо-
леваниями.

9.	 Работа с живыми культурами возбудителей инфекционных 
заболеваний.

10.	 Работа с кровью и биологическими жидкостями человека.

11.	 Работа во всех типах и видах образовательных учреждений.

12.	 Работа в организациях сферы культуры, досуга и спорта 
(музеи, выставочные залы, библиотеки, дворцы спорта, 
театры, кинотеатры, концертные залы, культурно-развле-
кательные учреждения, детские игровые площадки, дет-
ские лагеря, физкультурно-оздоровительные комплексы, 
фитнес-клубы).
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КАКИЕ ОБЯЗАННОСТИ ЛЕЖАТ НА 
ПАЦИЕНТЕ В СФЕРЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И 
ПОДДЕРЖАНИЯ СОБСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ? 
Прежде всего, Вы обязаны заботиться о сохранении своего 
здоровья, вести здоровый образ жизни, больше двигаться 
и не переедать, исключить вредные привычки, заниматься 
профилактикой заболеваний. Более того, несвоевременное 
обращение за медицинской помощью, самостоятельное лече-
ние, в том числе у «народных целителей», является причиной 
развития запущенных форм заболевания. В случае пренебре-
жительного отношения человека к собственному здоровью 
даже самые совершенные медицинские технологии и усилия 
врачей не будут иметь результата. 

В этой связи можно выделить следующие обязанности  
пациента:

1.	 принимать меры к сохранению и укреплению своего здо-
ровья;

2.	 уважительно относиться к медицинским работникам и дру-
гим лицам, участвующим в оказании медицинской помощи;

3.	 предоставлять лицу, оказывающему медицинскую помощь, 
известную информацию о состоянии своего здоровья, в том 
числе о противопоказаниях к применению лекарственных 
средств, ранее перенесенных и наследственных заболе-
ваниях;

4.	 выполнять медицинские предписания;

5.	 соблюдать правила внутреннего распорядка организации 
здравоохранения и бережно относиться к имуществу ор-
ганизации здравоохранения. 
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КУДА МОЖНО ОБРАТИТЬСЯ ЗА ПОДРОБНОЙ 
ИНФОРМАЦИЕЙ?
На сайте Министерства здравоохранения КР – www.med.kg 
есть достаточно информации об охране здоровья. Также на 
сайте в разделе «обращения граждан» вы можете обратиться 
за консультацией. Дополнительно на сайте имеется ссылка на 
чат-бот министерства. 

Информацию о профилактических прививках можно найти 
на сайте:  www.privivka.kg. На этом же сайте есть оффлайн-чат, 
посредством которого можно получить консультацию специ-
алистов Республиканского центра иммунопрофилактики. 

Более подробную информацию можно прочитать на сайте: 
www.defendingforb.org в статье «Права религиозных женщин 
на охрану здоровья».
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Права верующих на охрану здоровья



RCRS
religious.studieskg@gmail.com

rcrskg.org
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